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O~  Tables Communes Menu de la semaine
Restauration Publique

Ecoresponsable o
Cou9 P Du 15 au 18 Juillet 2025
~ L"“d'.14 Mardi15 Mercredi16 Jeudi17 Vendredi18
Féte Nationale
Paté en crolte tranch‘é (porc) Chorizo doux Saladepdaes::oeociI:ihiches Champignons a la grecque
. Radis beurre demi-sel Poireaux vinaigrette vinaigrette au cumin Crépe au fromage'

Entrée Salade d.e pommes de terre Radis beurre demi-sel Samoussas de légumes Jambon de pays et cornichon

vinaigrette ¢ Tarte au fromage Terrine forestiére et son Tomate a croquer vinaigrette

Tarte au thon cornichon i

Croque fromage Omelette nature &
A (S
Nuggets de pouletr Sauté de veau & Marengo @

Escalope de dinde viennoise Cote de porc sauce charcutiere
; pe ce - Filet de colin meuniére B2
Filet de colin sauce basilic ©

Plat - ) sauce aneth citron vert N Ecrasé de pommes de terre et
Petits pois Carott Pates B @ b li
Semoule BIQ arottes B & Péelée de légumes grillés rocolis & .
= Riz ©i doré @ Pommes de terre rissolées
Abricots au siro Compote pomme pruneaux Dessert lacté mangue coco Liégeois au chocolat
P Eclair au café Gateau au fromage blanc Purée de fruits pommes et
Dessert Mousse au café S | lait . it -
Tarte aux pommes emoule au lait nappée au _citron @@ ' passion
caramel Mousse liégeoise lit de fruits Tarte aux fraises
Pain Pain K Pain K Pain Fi Pain &

]‘L»;}’ Viande francaise @ Agriculture biologique ﬁ%/ Oeufs francais @ Fait maison g:us‘gk‘m/) MSC @ Elaboré avec des produits bruts ou peu transformés

Ces menus, élaborés par une diététicienne, sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.



Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusiues Oeufs Arachides So'|a Fruits a coiues Céleri Moutarde Sésame Sulfites Luiin

Radis beurre demi-sel X Trace

Salade de pommes de terre vinaigrette X X
Paté en crolte tranché (porc) X X X X

Tarte au thon X X Trace X Trace X Trace Trace Trace

Semoule X Trace Trace

Escalope de dinde viennoise Trace X X

Petits pois X

Filet de colin sauce basilic X X

Mousse au café X

Abricots au sirop

Tarte aux pommes X X X Trace Trace Trace
Pain Trace X Trace Trace Trace

16 juillet 2025

Radis beurre demi-sel Trace

Chorizo doux Trace

Poireaux vinaigrette Trace X X
Tarte au fromage X X Trace Trace Trace X Trace Trace Trace

Carottes X Trace

Riz doré X

Céte de porc sauce charcutiere X X Trace X X Trace X
Filet de colin meuniére sauce aneth citron vert X X Trace X Trace X Trace Trace Trace X Trace

Semoule au lait nappée au caramel X X Trace

Eclair au café X X X X Trace

Compote pomme pruneaux

Pain Trace X Trace Trace Trace

Terrine forestiére et son cornichon X X X Trace Trace Trace

Pastéque

Salade de pois chiches vinaigrette au cumin Trace Trace Trace X Trace X
Samoussas de légumes X X

Pates X X Trace

Péelée de légumes grillés

Croque fromage X x Trace Trace Trace Trace Trace Trace Trace Trace

Nuggets de poulet Trace X Trace

Mousse liégeoise lit de fruits X

Dessert lacté mangue coco

Gateau au fromasge blanc citron X X X Trace Trace Trace

Pain Trace X Trace Trace Trace

18 juillet 2025

Champignons a la grecque X

Jambon de pays et cornichon

Crépe au fromage X X X Trace Trace

Tomate a croquer vinaigrette X

Sauté de veau Marengo X X Trace X Trace X
Pommes de terre rissolées

Ecrasé de pommes de terre et brocolis X Trace

Omelette nature Trace X

Liégeois au chocolat X Trace

Purée de fruits pommes et passion

Tarte aux fraises X X X Trace X

Pain Trace X Trace Trace Trace




