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lundi 4 mercredi 6 vendredi 8 dimanche 10
Midi
AU CAMPING
: Chorizo :
Salade de lentilles Salade derriz
corail et pois chiches] Tomate basilic Taboulé Méditerranéen Cham ou 31 basmati, quinoa et Terrine de volaille Betteraves ;ctauges
vinaigrette pignonsala foves vinaigrette
grecque
R . Pizzatartine Chipolatas grillées et
bPo;Itlat.a la Colin et penne Sauté de veau au jambon mozzarella Filet de hoki Paubi de lapi flageolets
ordelaise et créme de romarin et épinards ou . sauce a l'oseille et aupiette ge fapin aux . ou
courgettes ciboulette béchamel Boeuf au paprika et carottes persillées | Pruneauxet haricots verts Bitokes d'agneau
persillées pommes de terre P alanapolitaine et
vapeur courgettes sautées
Peﬂ;ijﬁésfes Tomme noire & Fromage blanc Camembert Yaourt a!ﬁa banane Camembert 7 St Nectaire ®
Fruit de saison & Liégeois vanille Fruit de saison & Couegelglaesglgqnaglon Flan caramel Fruit de saison Baba au rhum

Soupe petit pois

Mouliné de < > : > Vi
lésumes Potage provencal Velouté courgettes Soupe Bortsch Créme de haricots Créme d'épinards carottes
< Bouchées pois . Coeur de tarte
Tartgat;)c(’ Igi %mes chiches mozza ala | Brocolis au poulet grillé | Terrine de volaille Omele};c'ec?;eusx fines Salade mexicaine courgette tomate
- menthe & chévre
Mousse au citron Compote abricot Pa?Paanﬁgg'gea la Compboiggupi:mme Fruit de saison Créme dessert vanille Fruit de saison &
Produit issu de Produit issu d'lle-de-France Indication Appellation %~ Viande de France
e EAglric;ylture ouI def rcéig'i:qr!ilimgcrophes " Géographique " d'Origine
iologique selon la définition du oy Py
référentiel «Ecocert» En Protégee Protegee
Cuisine

Les allergenes présents dans chacun des plats sont indiqués sur les étiquettes de tracabilité des barquettes.
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vendredi15 samedi16 dimanche 17

lundi11 mardi12 mercredi13 jeudi14

Heirr:%?gféigts Navet rémoulade Mini pennes estragon Cac?:;iegsrgat?:es Saladﬁqgﬁrl\eé%umes Tartare piémontais Radis cornet
PerI\one ala S q |
carbonara : auté de porc provencal et <
ou gsi“:éseszggtpogélege courgettes au basific Tajine de poulet aux | Colombo de colin et sg&gg%‘guolgl‘f;::t OS“tve:skeP;acSreézlaxe
Tagliatelles au de lé P ou fruits secs, semoule rizH haricot ts B3 pd t
saumon créme gumes Salade fagon nigoise aricots verts = pommes deterre
ciboulette
Faisselle nature Munster ® St Paulin @ Petits suigses nature Edam [ Fromage blanc Brie @
Compote cassis Fruit de saison & Flan vanille Tarr;'\c:r?rt:gcdtéreon Fruit de saison & Fruit de saison Crépe a laframboise
5 1 Velouté tomates Soupe de patate Soupe petit pois 5 .
Potage provencal | Potage provencal Créme d'épinards basilic douce et lait de coco carottes Créme de haricots
: Omelette au " : : < Feuilleté chévre et
Blanc de dinde fromage Acras de morue Salade indienne Terrine de volaille Taboulé au poulet épinards
Crecrnce)gloelgzert Semoule au lait Fruit de saison Fruit de saison CEufs au lait Liégeois café Compote mirabelle
Produit issu de Produit issu d'lle-de-France @ Indication @) Appellation % Viande de France
s EAglric;ylture ouI dels rcéig'i:qr!ilimgcrophes * Géographique " d'Origine
iologique selon la définition du oy Py
référentiel «Ecocert» En Protégee Protegee
Cuisine

Les allergenes présents dans chacun des plats sont indiqués sur les étiquettes de tracabilité des barquettes.




Aout 2025

lundi18

Lentilles vertes
ciboulette

Boudin blanc et
ratatouille
ou
Parmentier de

mardi19

Tomate basilic

Filet de lieu a
l'oseille et tortis

Riz au lait

mercredi 20

Taboulé méditerranéen

Fricassée de foies de
_volaille ala créme et
jardiniére de légumes

Fruit de saison

jeudi21

Duo de crudités S

Porc confit au miel
et riz cantonnais
ou
Paupiette de veau
sauce moutarde et
pates

Creéme dessert
pistache

vendredi 22

alade orzo légumes
du solei

Quenelles de
brochet sauce
nantua et julienne
de légumes
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S

samedi23

Terrine de volaille

Boulettes de boeuf sauce
poivre et haricots verts

Yaourt fermier sur lit

Ecoresponsable

dimanche 24

Tartare a l'indienne

Poulet basquaise et
spaghetti

d'abricot

Moelleux aux cerises

Soupe petit pois

. . < Velouté tomates > i
Velouté courgettes Soupe Bortsch Mouliné de légumes basilic Créme d'épinards Potage provencal carottes
Salade Piémontaise Falafels Omelette aux fines herbes d'auBbeéggniﬁgs 5| Blanc de dinde Salade marine au thon Taboulé au poulet

Flan vanille Compote péche Créme brulée Fruit de saison I\/clﬂgsésg?az::u Liégeois vanille Compote poire
Produit issu de Produit issu d'lle-de-France 4 Indication {@} Appellation 7= Viande de France
=5 'Agriculture ou des régions limitrophes " Géographique " d'Origine
Biologique selon la définition du Protégée Protégée

référentiel «<Ecocert» En
Cuisine

Les allergenes présents dans chacun des plats sont indiqués sur les étiquettes de tracabilité des barquettes.
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lundi 25 mardi26 mercredi 27 jeudi28 vendredi 29 samedi 30 cdimanche 31

. Lentilles vertes Carottes rapées Haricots verts .
Salade marco polo | Acrascrevettes | Pommes de terre mimosa ciboulette vinaigrette vinaigrette Salade marocaine
Effiloché de
porc et légumes
croquants Boulettes de de Bitokes d'agneau Paupi i
N . N 5 piette de lapin P
Steakhache | Vveauetpennes | PRUIELARbAeelllee | tandoorietchou- - MAWERRBUSTe | etpommesdeterre | SR3FTCTH
d'asneau creme sauce tomate fleur creme sautées
d'ail, flageolets et
,,,,,,,,,,, carottes |
Fromage blanc @ Mimolette & Petits suisses nature & Tomme noire IGP Camembert & Yaourt citron & Munster @
Fruit de saison Riz au lait Fruit de saison Fruit de saison & Flan caramel Fruit de saison Fonﬁggt;g?gfﬁolat

Soupe de patate <
Créme de haricots | douce et lait de Soupe Bortsch Potage brocolis Velougg:iﬂ(r:nates Créme d'épinards Potage provencal
coco
c%?l\(iencggggleost Blanc de dinde Crépe légumes soleil Salade piémontaise Terrine de volaille Pommiensqglseaterre Omelette au fromage
Crer;)nfaﬁﬁzsert Fruit de saison & Tiramisu spéculos Créme renversée Compote vanille Mousse au café Compote abricot
Produit issu de Produit issu d'lle-de-France @ Indication @) Appellation % Viande de France
HE EAglric;ylture ouI dels rcéig'i:qr!ilimgcrophes * Géographique " d'Origine
iologique selon la définition du oy S4
référentiel «Ecocert» En Protégee Protégee
Cuisine

Les allergenes présents dans chacun des plats sont indiqués sur les étiquettes de tracabilité des barquettes.



