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Assomption

Maquereaux a la moutarde |Concombre et mais vinaigrette

Oeufs durs mayonnaise Beignets de Mozzarella

Panier feuilleté au chevre Salade d'e pommes de terre @m: Coeurs de palmier et tomates
Entrée Salade de pois chiches Hi vinaigrette ¢ Nems aux [égumes vinaigrette
P 2@ Salade laitue aux cro(itons Salami pur porc tranché avec . g
salade de tomates fromage de vinaigrette cornichon Fromage a tartiner au thon ¢
brebis frais vinaigrette Tarte aux légumes Taboulé a la menthe © Pasteque
sauce aneth citron ver Colombo de poulet #2 Bavet?aﬂséogjglgi boeuf e | Filet dsesua#?g:rgj"s sauce
Sauté de boeuf a la hongroise Moules au curry @ ? % PR . @
Plat ® O Boulgour £ © Pané du fromager Poulet roti #2 aux épices @
= = 5 @ . < N
Coquillettes BI@® Jeunes carottes ¢ gﬁ?}uc;z lcilée Sliéis' @ EplnaRt;;iiﬁacliggeme @
Pbelée de légumes grillés g @ %
Flan vanille nappé au caramel . .
Empressure au chocolat 3] Mini chI(_)ISfZ?;scfr%rr?ﬁziLocolat Mousse au chocolat noir
Dessert Melon Paris-Brest noisettes Purée pomme abricot &
Tarte aux fruits rouges Purée de fruits pommes et - . ‘ Tarte au citron meringuée
: Salade de fruits au sirop Fi
passion =
Pain Pain & Pain @i Pain m Pain i

m Agriculture biologique 4*‘ Viande frangaise g#:» Produit label rouge 2 Local Haute valeur environnementale @ Fait maison

@ Elaboré avec des prodwts bruts ou peu transformés

Ces menus, élaborés par une diététicienne, sont donnés a tltrelndlcatlf et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
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Oeufs durs mayonnaise X X

Panier feuilleté au chévre X X X

salade de tomates fromage de brebis frais vinaigrette X X X
Salade de pois chiches Trace

Coquillettes X X Trace

Sauté de boeuf a la hongroise X X X
Péelée de légumes grillés

Filet de colin meuniére sauce aneth citron vert X X Trace X Trace X Trace Trace Trace X Trace

Melon

Tarte aux fruits rouges X X X Trace X

Empressure au chocolat X

Pain Trace X Trace Trace Trace

Salade de pommes de terre vinaigrette X X
Tarte aux légumes X X Trace Trace Trace X Trace Trace Trace

Salade laitue aux croGtons vinaigrette Trace X Trace Trace X Trace X
Maquereaux a la moutarde X X

Jeunes carottes X

Colombo de poulet Trace X Trace Trace Trace
Boulgour X X

Moules au curry X Trace X X Trace Trace X Trace Trace X
Flan vanille nappé au caramel X

Purée de fruits pommes et passion

Paris-Brest X X X X X

Pain Trace X Trace Trace Trace

Salami pur porc tranché avec cornichon X Trace Trace Trace X
Taboulé a la menthe X Trace Trace Trace X X
Nems aux [égumes X X

Concombre et mais vinaigrette Trace X X
Coeurs de blé X X Trace Trace

Pané du fromasger X X Trace Trace Trace X Trace Trace Trace Trace Trace

Trio de légumes X Trace

Bavette d'aloyau de boeuf Sauce au bleu X X Trace X Trace

Liégeois caramel X

Salade de fruits au sirop

Mini choux a la créme chocolat noisettes X X X Trace X

Pain Trace X Trace Trace Trace
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Pasteque

Coeurs de palmier et tomates vinaigrette Trace X X
Beignets de Mozzarella X X

Fromasge a tartiner au thon X Trace X Trace Trace Trace Trace X
Poulet roti aux épices

Epinards a la creme X X Trace Trace Trace Trace Trace Trace
Riz doré X

Filet de saumon frais sauce beurre citron X X

Purée pomme abricot

Tarte au citron meringuée X X X Trace Trace

Mousse au chocolat noir X X

Pain Trace X Trace Trace Trace




