“© O~  Tables Communes Menu de la semaine

Restauration Publique

C %) O  Ecoresponsable

Lundi 01

Du O1au 02 Septembre 2025

Mardi 02

Betteraves vinaigrette © Asperges vinaigrette
Entrée Mousse de canard et cornichons Melon et Jambon de pays
Salade coleslaw Oeufs durs mayonnaise
Tarte aux l[égumes Tarte au thon
Ecrasé de pommes de terre au colin ¢ Omelette au fromage &
Poulet roti #2 jus aux herbes de Provence ¢ Sauté de veau sauce moutarde a l'ancienne
Plat P . N -
Pommes de terre vapeur @ Pates penne semi complétes B @
Ratatouille Fi a la nigoise Petits pois
Créme dessert a la vanille Moelleux au chocolat
Dessert Salade de fruits Mousse liégeoise lit de fruits
Tarte fraiche aux abricots Purée pomme banane
Pain Pain mi Pain i

P Agriculture biologique f-f‘f/ Oeufs frangais g Produit label rouge @ Elaboré avec des produits bruts ou peu transformés

Ces menus, élaborés par une diététicienne, sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.



Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusques Oeufs Arachides Soja Fruits a coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin
01septembre 2025

Tarte aux [égumes X X Trace Trace Trace X Trace Trace Trace

Salade coleslaw X Trace Trace Trace Trace X Trace Trace Trace X Trace

Mousse de canard et cornichons X X Trace Trace X
Betteraves vinaigrette X X
Ratatouille a la nigoise

Pommes de terre vapeur X

Poulet réti jus aux herbes de Provence X X Trace X Trace X
Ecrasé de pommes de terre au colin X Trace X

Creme dessert a la vanille X

Salade de fruits

Tarte fraiche aux abricots X X X Trace Trace Trace
Pain Trace X Trace Trace Trace

02 septembre 2025

Oeufs durs mayonnaise X X

Asperges vinaigrette X X
Tarte au thon X X Trace X Trace X Trace Trace Trace

Melon et Jambon de pays

Petits pois X

Sauté de veau sauce moutarde a I'ancienne X X Trace X X Trace X
Pates penne semi complétes X X Trace Trace

Omelette au fromage X X

Mousse liégeoise lit de fruits X

Purée pomme banane

Moelleux au chocolat Trace X Trace Trace Trace X Trace Trace Trace Trace Trace Trace Trace Trace
Pain Trace X Trace Trace Trace




