Déjeuner creche du Lundi 19 Octobre 2026

Lait

Gluten

Crustacés

Poissons

Mollusques

Oeufs

Arachides

Soja

Fruits a
coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Sulfites

Lupin

Cari réunionnais de carottes aux deux
lentilles

T

T

T

T

T

X

X

Oeuf dur (bébés)

Riz Bio

Poire

Purée de fruits sans sucres ajoutés

Pain bio

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau

Fusion
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Godter Jour du Lundi 19 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Yaourt nature Bio au lait entier X
Purée de poires
Purée de pommes <HVE>
Pain <BIO> T X T T T
Pate a tartiner X T X

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau

Fusion
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Déjeuner creche du Mardi 20 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'Zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Salade de pates tricolores a la vinaigrette bio X T T X X
Filet de colin nature (bébés) X
Filet de colin sauce creme Boursin et X X
ciboulette
Petits pois X
Mimolette X
Purée de fruits sans sucres ajoutés
Raisin blanc 8 kg(complement)
Pain bio T X T T T

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau

Fusion
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Godter Jour du Mardi 20 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Petit suisse nature X
Purée de poires
Purée pomme péche BIO
Crépe nature X X X T T
Lait nature au lait entier X

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau
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Déjeuner creche du Mercredi 21 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'Zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Salade de haricots verts vinaigrette X X
Sauté de veau nature (bébés)
Tajine de veau X X T X X X T
Semoule Bio X T T
Petit suisse nature BIO X
Purée de fruits sans sucres ajoutés
Pain bio T X T T T

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau
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Godter Jour du Mercredi 21 Octobre 2026

Fruits a

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja coques Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Spécialité fromagere fouettée au lait X
pasteurisé
Yaourt nature brassé X
Fruit de saison (godter)
Purée de fruits pomme banane
Pain <BIO> T X T T T

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau
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Déjeuner creche du Jeudi 22 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'Zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Chou blanc émincé bio et local vinaigrette X X
Egrené de boeuf (Origine France) nature
(bébé)
Steak haché pur boeuf cuit
Duo de brocaolis bio et de pommes de terre X
BIO LOC.
Gouda X
Purée de fruits sans sucres ajoutés
Quatre quarts maison X X X T T T
Pain bio T X T T T

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau

Fusion
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Godter Jour du Jeudi 22 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Fromage blanc nature X
Fruit de saison (godter)
Purée de pomme coing
Pain <BIO> T X T T T
Beurre doux X

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau
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8 /10




Déjeuner creche du Vendredi 23 Octobre 2026

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja 'Zgjclltjez Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Carotte rapée bio locale vinaigrette au citron T X X
Filet de colin nature (bébés) X
Filet de colin sauce créme citron X T X
Epinards branches BIO a la creme X X T T T T T T
Carré de l'est x12 X
Purée de fruits sans sucres ajoutés
Riz lait nature bio X T T
Pain bio T X T T T

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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304 Allergenes en tableau

Fusion
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Godter Jour du Vendredi 23 Octobre 2026

Fruits a

Lait Gluten Crustacés | Poissons [Mollusques| Oeufs Arachides Soja coques Céleri Moutarde | Sésame Sulfites Lupin
Yaourt nature Bio au lait entier X
Fruit de saison (godter)
Purée de pommes <HVE>
Madeleine T X X T T

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence totale de trace des 14

A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés

contexte de crise actuel. Nous vous demandons une trés grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérences alimentaires.

L'ensemble des 14 allergenes peuvent étre présents dans les piques-niques en fonction de leur composition. En cas de doute, veuillez contacter le service restauration de votre
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